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Dragi (bodoči) varuhi in varuške,

kot dolgoletna varuška in vodja agencije za varuške, sedaj pa tudi mama, ki se že
več let poslužuje varstva, sem mnenja, da je dobro varuško izredno težko najti.
Želim si, da boste z udeležbo na Akademiji za varuške dobili samozavest ter vso
potrebno znanje za izvedbo varnega in kvalitetnega varstva otrok, ter da bo za
starše naše izobraževanje pomenilo veliko dodano vrednost. Prepričana sem, da
boste po zaključku Akademije hitreje našli delo in lažje postavili primerno ceno za
svojo storitev. 
Za vse usmeritve in podporo na vaši poti sem vam z veseljem na voljo.

Uživajte v predavanjih, za vas predavajo najboljši!

Nika Kajnih

mailto:nika@varuskapomeri.si
mailto:nika@varuskapomeri.si


PROGRAM
PETEK 20.10.2023

od 15:00

15:45-16:00

16:00-17:00

PRIJAVA

NAGOVOR 

SPOŠLJIVA NEGA IN HRANJENJE PO PIKLER PEDAGOGIKI

ODMOR

LJUBEČE OB ČUSTVENIH IZBRUHIH

NEGA DOJENČKA IN BABY HANDLING

17:15-18:45

ODMOR

19:00-20:00

Anja Zagoričnik Jarm 

Ana Bešter Bertoncelj 

Maja Koprivnikar 

 in predstavitev programa



PROGRAM
SOBOTA 21.10.2023

TEČAJ PRVE POMOČI9:00-12:00

KOSILO

ROKOVANJE Z DOJENČKOM ter GIBALNI RAZVOJ
DOJENČKA IN MALČKA 13:00-14:30

ODMOR

SOČUTNA VZGOJA in VARNA NAVEZANOST 
14:45-16:15

ODMOR

UVAJANJE HRANE in PREHRANA OTROK 
16:30-18:00

ODMOR

ZAKONODAJA18:15-19:00

Nejc Petrinčič 

Špela Gorenc Jazbec 

Manca Sever Žumer 

Petra Počkaj Rosa 



PROGRAM
NEDELJA 22.10.2023

CELOSTEN RAZVOJ DOJENČKA IN MALČKA 
9:00-10:30

ODMOR

MONTESSORI PEDAGOGIKA V DOMAČEM OKOLJU 

10:45-11:45

12:00-13:00

KOSILO

PROSTA IGRA V NARAVI 
14:00-15:30

ODMOR

TEHNOLOGIJA V OTROŠTVU 15:45-16:45

IDEJE ZA AKTIVNOSTI Z OTROKI

17:45-18:00 VARUŠKA PO MERI

18:00-18:30 ZAKLJUČNO DRUŽENJE

16:45-17:45

Nataša Juras 

IGRA OTROKA 
Nataša Juras 

ODMOR

Mojca Košič 

Urša Plešnar 

Tatjana Jakovljević



PREDAVATELJI

MOJCA KOŠIČ

info@montessoridoma.si 
 www.montessoridoma.si

Mojca Košič je Montessori in bodoča Pikler pedagoginja.  Je avtorica knjige
Montessori za starše. Na Akademiji za varuške bo predavala o Montessori
pedagogiki v domačem okolju.

ANA BEŠTER BERTONCELJ

www.ljubecamama.si
ljubecamama@gmail.com

Ana Bešter Bertoncelj, ki deluje pod imenom Ljubeča mama, je
psihoterapevtka in imago terapevtka, predavateljica ter pisateljica. Na
Akademiji za varuške bo predavala o tem, kako ostati ljubeči tudi ob
otrokovih čustvenih izbruhih. 

mailto:jasna.trapecar@gmail.com
mailto:jasna.trapecar@gmail.com
https://www.montessoridoma.si/
https://babynest.si/
mailto:info@babynest.si


ŠPELA GORENC JAZBEC

www.baby-handling.com
info@baby-handling.com

Špela Gorenc Jazbec je diplomirana fizioterapevtka, specialistka razvojno
nevrološke obravnave. Izvaja terapije za otroke z razvojno-gibalnimi
težavami, je predavateljica, izdala je dve knjigi in spletne programe, med
drugim v Veva spletni šoli za starše. Na Akademiji za varuške bo predavala
o gibalnem razvoju dojenčka in malčka.

PREDAVATELJI

MAJA KOPRIVNIKAR

info@babicamaja.com 
www.babicamaja.com

Maja Koprivnikar je diplomirana babica in doula. Pod imenom Babica Maja
v studiu Zibelka življenja bodoče starše pripravlja na porod in poporodno
obdobje ter vodi šolo za starše. Na Akademiji za varuške bo vodila
delavnico o negi dojenčka. 

https://nasveti-uciteljice-nine.com/
mailto:info@nasveti-uciteljice-nine.com
mailto:jasna.trapecar@gmail.com
mailto:jasna.trapecar@gmail.com
https://www.montessoridoma.si/


ANJA ZAGORIČNIK JARM 

www.anjastazija.si
anja@anjastazija.si

Anja Zagoričnik Jarm je magistrica zdravstvene nege in certificirana
svetovalka za manjpleničarstvo ter v procesu za naziv pedagoginja Pikler.
Na Akademiji za varuške bo predavala o spoštljivi negi in hranjenju po
Pikler pedagogiki.

PREDAVATELJI

URŠA PLEŠNAR

info@gozdalnica.si 
www.gozdalnica.si

Urša Plešnar je izkušena gozdna varuška mnogim predšolskim in šolskim
otrokom. Prva v Sloveniji je idejo o gozdnih vrtcih prenesla v prakso. Preko
Gozdalnice želi današnjim otrokom ponuditi priložnost za čim več proste
igre v naravi, o čemer bo predavala tudi na Akademiji za varuške.

https://babynest.si/
mailto:jasna.trapecar@gmail.com
mailto:jasna.trapecar@gmail.com
https://www.gozdalnica.si/


Petra Počkaj Rosa je diplomirana biologinja in avtorica spletnega tečaja za
uvajanje hrane Gremo za mizo. Na Akademiji za varuške bo predavala o
uvajanju hrane in prehrani otrok.

PETRA POČKAJ ROSA

petra.pockajrosa@gmail.com 

PREDAVATELJI

www.skrbenstars.si/gremo-za-mizo

MANCA SEVER ŽUMER

www.intuiterra.si

Manca Sever Žumer je inštruktorica masaže dojenčkov, vzgojiteljica
predšolskih otrok ter magistra zakonske in družinske terapije. Kot
vzgojiteljica in varuška ima bogate izkušnje tako doma kot v tujini.
Na Akademiji za varuške bo predavala o sočutni vzgoji in varni
navezanosti.

intuitera@gmail.com 

mailto:info@babynest.si
mailto:info@babynest.si
https://www.montessoridoma.si/
mailto:jasna.trapecar@gmail.com




PREDAVATELJI

NATAŠA JURAS

Nataša Juras je montessori pedagoginja za otroke od 0 do 6 let z 12 letnimi
izkušnjami. Dela v vrtcu ter izvaja popoldanske delavnice za družine. 
Na Akademiji za varuške bo predavala o celostnem razvoju dojenčka in
malčka ter o igri otroka.

TATJANA JAKOVLJEVIĆ

Tatjana Jakovljević je diplomirana defektologinja in razvojna terapevtka s
specialnimi znanji. Kot specialna pedagoginja deluje na področju sodobnih
znanosti o delovanju možganov današnjih otrok. 
Na Akademiji za varuške bo predavala o vplivu in uporabi tehnologije v
otroštvu.



PREDAVATELJI

NEJC PETRINČIČ

Nejc je zdravstveni reševalec z opravljenimi mednarodnimi licencami
oskrbe otrok, poškodovancev in težko obolelih oseb. V nujni medicinski
pomoči dela od leta 2009. Na Akademiji za varuške bo vodil delavnico prve
pomoči za otroke in malčke.

info@solaprvepomoci.si
www.solaprvepomoci.si

https://www.gozdalnica.si/
https://www.gozdalnica.si/


in Ljubljana, Piran and Kranjska Gora

BOOK YOUR PLACE

Želite svojo nepremičnino oddajati turistom? 
Namesto vas poskrbimo za vse. 

031 370 390 - Grega
grega@diverseslovenia.com
www.diverseslovenia.com



PIONIRSKI-DOM.SI 

Vodilna ustanova na področju ustvarjalnega preživljanja
prostega časa otrok, mladine in odraslih.







www.akademijazavaruske.si nika@akademijazavaruske.si 051 359 392

D R U � I N S K E  U R I C ED R U � I N S K E  U R I C E
Skeniraj za 

več informacij

Ljubljana - Zibelka življenja [Slovenčeva ulica 22] 

Družinska urica PLESA ob torkih od 16:00 do 16:45
Družinska urica PETJA ob četrtkih od 16:00 do 16:45
Glasbeno druženje ob petkih od 9:30 do 10:15

Se želite bolj povezati s svojim otrokom, ob tem pa izkoristiti
pozitivne učinke glasbe? 

Vabljeni v sproščeno okolje; plesali boste v paru z otrokom, peli v
majhni skupini.

https://akademijazavaruske.si/


ZAPISKI
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